het stokvechten en verschillende verde-
digingstechnieken etaleerde. Tussen-
door was er genoeg tijd voor de jonge
judoka's om een handtekening van
Maarten Arens in het judopaspoort te
bemachtigen.

Steven Appels heeft per 1 januari de
vestiging Medemblik van judoschool
Hans Meester overgenomen. Onder zijn
cigen naam gaat hij, samen met zijn
assistent Franklin Huijsen, de judoles-
sen verzorgen in de Munt in Medem-
blik. Bij judoschool Appels kan zowel

Er kwamen veel geinteresseerden

Medemblik

tijdens de opening van Judoschool Appels te




